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DEL GIMDYMU NE SVEIKATOS PRIEZITUROS ISTAIGOSE REGLAMENTAVIMO

Sveikatos apsaugos ministerija, sickdama i§samiai iSnagrinéti Jisy sililyma dél gimdymy
namuose reglamentavimo, nuomong §iuo klausimu papradé pateikti Lietuvos akuSeriy ginekology
draugijos, Lietuvos akuferiy sajungos, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto ir Lietuvos
sveikatos moksly universiteto AkuSerijos ir ginekologijos kliniky, Lietuvos gydytojuy sajungos,
Lietuvos pacienty organizacijy atstovy tarybos ir Motery informacijos centro. Sis klausimas buvo
aptartas Lietuvos akuSeriy sajungos valdybos ir Lietuvos akuSeriy ginekology draugijos valdybos
posédZiuose. Atsakymus gavome i§ abiejy universitety AkuSerijos ir ginekologijos kliniku,
Lietuvos akuSeriy sgjungos ir Lietuvos akuSeriy ginekology draugijos. Specialistai vieningai
sutaria, kad saugiausia vieta moteriai gimdyti, net ir esant maZai rizikai, yra akuSerijos stacionaras.
I§ anksto numatyti, kad gimdymas bus be komplikacijy nejmanoma ir bet kuriuo momentu
gimdyvei ar naujagimiui gali prireikti skubios pagalbos, kuri gali buti suteikta tik akuSerijos
stacionare.

Lietuvos akuSeriy ginekology draugijos nuomone, planuoto gimdymo namuose klausimas
islicka jautrus ir kontroversiskas. Atlikta nemaZai jrodymais pagristy moksliniy studijy, kurios
lygina planuoty gimdymy ligoninéje ir namuose rezultatus. Nors gimdant namuose sumazéja
intervencijy gimdyvéms, perinatalinis mirtingumas i8lieka panaSus, ta¢iau naujagimiy mirtingumo
rizika yra 2-3 kartus didesne.

Specialisty nuomoné dél gimdymo namuose i3siskyré: vieni kategoriskai prie$tarauja planuoto
gimdymo namuose reglamentavimui, kiti, pripaZzindami, kad 8§is reiSkinys néra skatintinas,
nepriestarauty jo reglamentavimui.

Lietuva deda daug pastangy siekdama uZtikrinti gimdyvéms ir naujagimiams teikiamy
sveikatos priezZiliros paslaugy sauguma bei sudaryti kuo palankesnes ir artimesnes namy aplinkai
salygas gimdyvéms ir naujagimiams sveikatos prieziiiros jstaigose. Siam tikslui pasiekti jstaigos yra
apripinamos moderniais medicinos prietaisais, modernizuojama jy infrastruktira, gimdyme
leidZiama dalyvauti moters artimiesiems, jstaigos skatinamos siekti naujagimiams palankios
ligoninés statuso (¥ kriterijy yra numatyta jtraukti | stacionarines paslaugas teikian¢iy asmens
sveikatos prieziliros jstaigy veiklos efektyvumo kokybiniy kriterijy saraSa). Per pastaruosius 20
mety Lietuvai jau pavyko pasiekti gery rezultaty ir Zymiai sumazinti né$éiyjy, gimdyviy ir kidikiy
mirtingumo rodiklius. AkuSerijos paslaugy teikimas namuose, t. y. vietoje, kurioje néra galimybés
suteikti reikiamos pagalbos gimdyvei ir naujagimiui, biity tam tikras Zingsnis atgal.

Teisinés ir finansinés atsakomybés uZ pagalbos namuose teikima perkélimas sveikatos
prieZitiros specialistui ir {staigai nebiity priimtinas.
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Be to, gimdymo namuose klausimas yra susij¢s ne vien tik su moters, bet ir su valstybes
pasirinkimu. Biitent valstybé nustato, kokios asmens sveikatos prieZifiros paslaugos yra priimtinos,
prieinamos ir tinkamos.

Jasy kreipimesi minimoje Europos Zmogaus Teisiy Teismo byloje Ternovszky prie§
Vengrija konstatuota, kad ,,teisinio uvztikrintumo nebuvimas ir sveikatos prieZiuros specialistams
kylanti grésmé apribojo PareiSkéjos pasirinkima norint gimdyti namuose®, ,,3i situacija yra
nesuderinama su ,,numatomumo® principu, taigi ir su pacia ,teisétumo” savoka, todél buvo
pazeistas Zmogaus teisiy ir pagrindiniy laisviy apsaugos konvencijos 8 straipsnis. Nagrinétoje
byloje buvo konstatuota, kad nacionalinéje teiséje itvirtinta norma Vengrijos Vyriausybé buvo
ipareigota pojstatyminiais teisés aktais reglamentuoti su gimdymu namuose susijusiy asmens
sveikatos prieZiiiros paslaugy teikima, ta¢iau to nepadaré.

Viena vertus, vadovaujantis Europos Zmogaus Teisiy Teismo byloje Ternovszky pries
Vengrijg i8deéstytais motyvais, jog valstybe turl uZtikrinti né3ciosios teis¢ rinktis kur gimdyti,
Lietuvoje turéty buti reglamentuojama, kokia tvarka turéty biiti teikiamos asmens sveikatos
prieZiiiros paslaugos né¥tiajai nusprendus gimdyti namuose. Tadiau toje patioje Europos Zmogaus
Teisiy Teismo byloje Ternovszky prie§ Vengrija taip pat pripazinta, kad biitent valstybei yra
suteikiama laisvé reglamentuoti asmens sveikatos prieZiliros paslaugy teikima, uZtikrinant tinkamg
pusiausvyra tarp visuomenes interesy ir asmens teisés.

Lietuvos Respublikos jstatymy leidéjas Lietuvos Respublikos medicinos praktikos jstatymo
(Zin., 1996. Nr. 102-2312; 2004, Nr. 68-2365) 4 straipsnio 2 dalyje jtvirtino principine nuostata,
kad gydytojas verstis medicinos praktika gali tik sveikatos prieziliros istaigoje, turinCioje licencija
teikti asmens sveikatos priezZitiros paslaugas. Lietuvos Respublikos sveikatos sistemos jstatymo
(Zin., 1994, Nr. 63-1231; 1998, Nr. 112-3099) 2 straipsnio 9 dalyje nustatyta, kad sveikatos
priezidros priimtinumas yra valstybés nustatyta tvarka pripaZistamos sveikatos prieziliros salygos,
uztikrinancios sveikatos prieZiliros paslaugy ir medicinos mokslo principy bei medicinos etikos
retkalavimy atitikt]. To paties straipsnio 10 dalis nustato, kad sveikatos prieZitros prieinamumas
yra valstybés nustatyta tvarka pripaZistamos sveikatos prieZiliros salygos, uztikrinanéios asmens
sveikatos prieZiliros paslaugy ekonominj, komunikacinj ir organizacinj priimtinuma asmeniui ir
visuomenei. To paties straipsnio 11 dalis nustato, kad sveikatos prieZidros tinkamumas yra
valstybés nustatyta tvarka pripaZistamos sveikatos prieZiliros salygos, uZtikrinandios sveikatos
prieziuros paslaugy bei patarnavimy kokybe ir efektyvuma.

Sveikatos apsaugos ministerija siekia uZtikrinti kiek galima saugesnes sveikatos prieZiiiros
paslaugas gimdyve: ir naujagimiui, kad netikétai kilus komplikacijy bty galima laiku suteikti visa
imanoma pagalba. Tokia pagalba yra galima tik akuSerijos stacionare, todel Sveikatos apsaugos
ministerija neplanuoja inicijuoti teisés akty pakeitimy, kurie reglamentuoty aku3erijos paslaugy
teikima namuose.
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